
Photolangage & quiz sport pour tous.tes

Information pratique
Durée de l’animation : 20 à 30 minutes

Nombre de participant·e·s : 2 à plusieurs personnes

Nombre d’animateur·rice·s : 1 à 2

Matériel : Un ordinateur pour les vidéos et photo, quiz en format papier, le photolangage en format

papier ou sur ordinateur

Public : Tout type de public, c’est-à-dire enfants, jeunes, adultes, personnes âgés

Objectifs de l’animation
Les animateur.ice.s auront à disposition un photolangage, qui est une méthode qui a pour objectif

principal de faciliter la prise de parole des participant.e.s lorsqu’iels s’expriment en groupe. Pour

cette animation, il a pour but d’introduire le sujet du genre dans le sport.

Le quiz permet de sensibiliser, donner plus de visibilité aux femmes et aux sports féminins qui ont

pratiqué et pratiquent le sport. Donner plus d’informations concrètes avec des chiffres et des sources,

voir comment ils reçoivent perçoivent l’information.

L’animation a pour but de constater l’inégalité dans la diffusion de l’information et de la visibilité

entre le sport féminin et masculin, et faire réaliser aux participants l’énorme écart dans le secteur

sportif masculin et féminin.

Résumé de l’animation
L’animateur.ice a en sa possession un photolangage, un questionnaire et des vidéos. Il va poser des

questions et montrer des images et vidéos pour laisser exprimer les participant.e.s sur la question du

genre dans le sport. Les questions servent à donner plus d’informations concrètes et sourcés. A la fin,

il faudra effectuer un long debrief avec les participants, demander comment ils se sentent avec les

informations qu’ils viennent d’obtenir, est-ce que ça les choque ou pas, qu’est-ce ça suscite en eux.

Déroulé de l’animation

1. Explication/Présentation

2. Photolangage

3. Quizz (avec 4 propositions de réponses)

4. Debrief



Debrief
Pour le debrief, il est important d’avoir les points de vus des personnes interrogées. Il est également

important de mettre en lumière les inégalités, les performances des femmes pratiquant le sport, leurs

records, à travers les photos et le quizz. S’il y a plusieurs participant.e.s, l’animateur.ice peut

confronter les points de vus des participant.e.s. Enfin, discuter davantage sur le sport et le genre, les

inégalités, le peu de visibilité sur le sport féminin, de sensibiliser sur les inégalités du genre, pour

donner des informations concrètes et sourcés.

Annexes
-Un PowerPoint avec photolangage et des vidéos

-Un document avec les questions



Questions Photolangage & quiz sport pour tous.tes :

Questions générales :

1. Quelle est selon vous la photo dans le Power-Point qui représente le mieux
l’inégalité ou l’égalité de genre ?

2. Selon vous, le sport pour tous et toutes est-il réalisable en France ?

Questions indépendantes :

1. Dans quelle discipline une femme est devenue la première championne olympique
?

a) Natation
b) Tennis
c) Gymnastique

2. Selon vous, quel est le pourcentage de visibilité médiatique du sport féminin en
France, en 2020 ?

a) 40%
b) 80%
c) 18%
d) 60%

3. Quel est le sport le plus pratiqué par les femmes ?
a) La marche
b) Le foot
c) Le basket
d) La natation

4. Quelle est la première femme française à avoir remporté une médaille d’or au Jeux
Olympique ?

a) Colette Besson
b) Micheline Ostermeyer
c) Suzanne Lenglen

5. En quelle année la FIFA a organisé la première coupe du monde féminine ?
a) 1987
b) 1995
c) 1991
d) 1999
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