
La Boîte à Chaussure Écologique Aléatoire

Information pratique

Durée de l’animation : Environs 20 minutes

Nombre de participant·e·s : minimum 2 à une dizaine (dépend s’il y a des groupes)

Nombre d’animateur·rice·s : 1

Matériel : Boîte en carton, feutres, stylos, questionnaire imprimé et coupé en petit morceaux, post-it

Public : Public de type jeunes, adultes, etc.

Disposition de l’espace : possibilité à l’intérieur comme à l’extérieur

Objectifs de l’animation
● Sensibiliser le public sur l’impact environnemental de la fabrication des chaussures, la

surconsommation de chaussures et sa production démesurée.

● Inciter le public à recycler leurs paires de chaussures et/ou à consommer de manière plus

éthique. De cette manière, le public pourra avoir une réflexion personnelle sur sa propre

empreinte carbone et la consommation des chaussures.

Par le biais du questionnaire, l’animateur.ice pourra donner plus d’informations, par conséquent

sensibiliser le public.

Déroulé de l’animation

Par le biais du quizz, les animateur.ice.s vont diffuser des informations avec des données concrètes

sur l’écologie, l’impact environnemental des chaussures, etc.

L’animateur.ice devra avoir en sa possession une boîte avec si possible une photo de chaussure

(support-annexe) collée dessus pour intriguer les participants. Iel pourra demander aux

participant.e.s ce qui se trouve dans cette boîte mystère. Dans la boîte se trouvent plusieurs

questions pliées, que les participant.e.s vont tirer au sort, puis donner la feuille à l’animateur.ice

pour qu’iel puisse lire les questions aux participant.e.s et trouver la bonne réponse. Il y aura

également en support une feuille de classement pour classer les participant.e.s pour qu’iels



puissent être en compétition et se motiver les uns et les autres. Les participant.e.s pourront jouer

individuellement ou en groupe.

=> Ne pas hésiter à ajouter davantage de questions

Le dernier support nécessaire est l’impression d’un QR code collé derrière la boîte, cachée, pour

informer à la fin les participants qu’il y a plusieurs points de collectes de recyclage et upcycling dans

la ville de Paris, par conséquent, leur fournir les adresses.

Ce QR code est uniquement valable pour la ville de Paris, mais bien évidemment, vous pourrez

reproduire un QR code avec des points de collectes de recyclage et upcycling de la ville de votre

choix. Pour cela, il faut simplement créer un document Google Doc, mettre les noms et adresses, puis

créer un QR code.

Voici un site pour créer des QR code facilement :

https://www.vistaprint.fr/generateur-de-code-qr/editeur

Debrief
Pendant le debrief, il est important de connaître le retour et les avis de tous.tes les participant.e.s,

leurs points de vue.

Cette animation va permettre de mettre en lumière l’impact que peut avoir l’industrie des

chaussures, mais également de remettre en question les consommateurs, notamment sur la

surconsommation. Le debrief est très important car il permet de sensibiliser les participant.e.s, mais

également leur donner des outils pour mieux agir : la conscience (peut-être acheter des chaussures

plus éthiques, diminuer la surconsommation) et l’action (à travers le QR code et les points de

collectes pour recycler les chaussures).

Annexes
-QR Code points de collecte

-Questionnaire

-Support/image de la boîte

-Support points/classement

https://www.vistaprint.fr/generateur-de-code-qr/editeur


Questions de l’outil ECSI La Boîte à Chaussure Ecologique Aléatoire :

1. Combien de litres d’eau sont nécessaires à la fabrication d’une paire de chaussures
?

a) 2500 L
b) 100 L
c) 5 L

2. Combien d'émissions de CO2 sont émises pour la fabrication d’une paire de
chaussures ?

a) 5kg de CO2
b) 14kg de CO2
c) 100kg de CO2

3. Quel est le taux de pollution du secteur de la chaussure et du vêtement dans le
monde en 2016 ?

a) 50 à 70%
b) 5 à 10%
c) 20 à 40%

4. Combien de paires de chaussures Nike sont fabriquées par an ?
a) 50 à 100 millions
b) 300 à 500 millions
c) 700 à 900 millions (entre ces deux chiffres, cela dépend de la demande)
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