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Les jeux olympiques

L'animation début par une phase de quiz, qui rend I'animation interactive dés le début de celle-ci. Cela permet de tester
les connaissances des participant.e.s sur les Jeux Olympiques des pays concernés et son évolution a travers le temps.
Ensuite, dans la prochaine phase, les animateur.ice.s de chaque pays vont présenter plus en profondeur le déroulé,
I'historique, les événements importants des Jeux Olympiques dans le pays concerné. De plus, I'avant derniere phase
concerne les problématiques liées a la tenue des Jeux Olympiques dans certains pays, ses impacts, etc. Enfin, il va étre
proposé aux participant.e.s de composer une restitution finale en groupe, sur les enjeux du sport et leur point de vue
global et collectif, sur diverses thématiques : écologie et environnement, inflation sur la population, discriminations
(d’autres thématiques peuvent étre ajoutés).

(© Durée : 2 heures & Nowmbre d’animateur-rice:s: 3
%t Nowmbre de participant-e:s: 15 - 20 B Date de création : JJ/MM/AAAA
@ Public ciblé : 15 et plus B Derniére mise & jour : 30/10/2025
I~ ) 7. ;o . e . SR
i Type d’espace : A lintérieur ? Créé par/pour : Les jeunes de Récit’Sport
pour les JO
= Matériel : & Objectifs pédagogiques :
e Stylo e Information / contexte des Jeux

e Feuilles olympiques (pour chaque pays)

e Compréhension des problématiques liées

*  Powerpoint question a la tenue JO dans chaque pays

o Développer l'esprit  critique  des
participant.e.s
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Déroulé de I’'animation

Introduction et formation des groupes - 5 min

Quizz — X minutes
(voir annexe)

Contexte — Explication par chaque pays partenaires du contexte (ALL)

Les Jeux Olympiques (JO) sont un évenement sportif international majeur, regroupant des athlétes du
monde entier pour concourir dans diverses disciplines. Ils sont organisés par le Comité International
Olympique (CIO) et se déroulent tous les 4 ans, en alternant entre les Jeux d’été et les Jeux d’hiver.

France

La France a une longue histoire avec les Jeux Olympiques. Elle a accueilli les JO d'été a deux reprises, en
1900 a Paris et en 1924, également a Paris. La ville de Paris a été choisie pour organiser les JO d'été de 2024,
marquant le centenaire de la derniere fois qu'elle a accueilli cet événement. La France a également accueilli
les Jeux d'hiver trois fois : a Chamonix en 1924, a Grenoble en 1968 et a Albertville en 1992. La France est
souvent bien classée dans le tableau des médailles, grace a des performances exceptionnelles dans des
disciplines comme l'athlétisme, le judo, I'escrime et la natation.

Tunisie

La Tunisie a participé pour la premiére fois aux Jeux Olympiques en 1960. Le pays a remporté sa premiere
médaille d'or en 1968 a Mexico grace au nageur Mohammed Gammoudi. Les performances tunisiennes sont
souvent remarquées dans des disciplines comme la natation, 1'athlétisme et le taekwondo. La nageuse
Oussama Mellouli est I'un des athlétes tunisiens les plus titrés, ayant remporté des médailles d'or en 2008
et 2012. Comme le Maroc, la Tunisie n'a pas encore accueilli les Jeux Olympiques.

Belgique

La Belgique a une riche histoire olympique, ayant participé a tous les Jeux Olympiques d'été depuis leur
création en 1896, a I'exception de ceux de 1904. Elle a accueilli les Jeux d'été en 1920 a Anvers. La Belgique
a remporté des médailles dans divers sports, avec des succeés notables en cyclisme, athlétisme, et hockey

Cette ceuvre est mise a disposition sous licence Attribution - Pas d’Utilisation ) -
Commerciale - Partage dans les Mémes Conditions 3.0 France. Pour voir une copie ‘“
de cette licence, visitez http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/fr/ '



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

S'EDUQUER E &D

A LA CITOYENNETE m;o%i:fﬁs ;f;p:::lz:[tss
ET A LA SOLIDARITE

sur gazon. En 2016, la Belgique a remporté sa premiere médaille d'or en hockey sur gazon masculin. La
Belgique a également participé aux Jeux Olympiques d'hiver et a remporté des médailles dans des sports
comme le patinage artistique.

La Belgique est présente aux Jeux Olympiques depuis la deuxieme olympiade qui s'est déroulée a Paris en
1900.

Contexte Mondial

Les Jeux Olympiques sont un symbole de paix et d'unité mondiale, rassemblant des athlétes de tous les
horizons pour célébrer I'excellence sportive. Les JO modernes, inspirés des anciens Jeux Olympiques grecs,
ont été relancés en 1896 a Athénes. Ils sont devenus un événement mondial majeur, avec une audience de
plusieurs milliards de téléspectateurs. Les JO sont également un moteur de développement économique et
de modernisation pour les villes hdtes, bien qu'ils soient parfois critiqués pour leur cofit élevé et leur impact
environnemental.

En résumé, les Jeux Olympiques représentent un moment de compétition et de célébration pour les nations
du monde entier, y compris la France, le Maroc, la Tunisie et la Belgique, chacune ayant ses propres succes
et défis dans cet événement mondial.

Problématiques des J.0 (a Paris 2024)

N

Leurs impacts sociaux et écologiques sont multiples et souvent liés a d’autres grands projets
d’aménagement. Gentrification, surveillance, gachis d’argent public, mauvaises conditions de travail sur les
chantiers, expulsions des plus pauvres, urbanisation d’espaces naturels, emplois précaires, etc.

-Ajouter d’autres exemples des autres pays

Travail des jeunes et de leurs visions dans chaque pays des 3.0
Sous forme de groupes
- Faits historiques marquants, limites environnementales, sociales, etc.

- Répartition par thématique (discrimination, écologie, etc..). Cela sera également 'occasion pour les
jeunes de faire un peu le bilan de leurs apprentissages.

- Restitution par groupe
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Questions (réponses) trame Les Jeux Olympiques

Focus France

Quelle ville frangaise a accueilli les Jeux olympiques d'hiver en 1992 ?
a) Chamonix

b) Grenoble

c) Albertville

d) Annecy

En quelle année Paris a-t-elle accueilli les Jeux Olympiques ?
a) 2022
b) 2024
c) 2026

d) 2028

Quel programme éducatif a été mis en place en France pour promouvoir les valeurs olympiques dans
les écoles ?

a) Génération 2024
b) Paris 2024
c) Terre de Jeux 2024

d) Sport pour Tous
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Quelle initiative est promue pour assurer la durabilité environnementale des Jeux de Paris 2024 ?
a) Interdiction des voitures

b) Utilisation de matériaux recyclables

c) Energie solaire pour tous les batiments

d) Plantation de 1 million d'arbres

Focus Tunisie

Quel est I'impact principal de la participation de la Tunisie aux Jeux Olympiques ?
a) Développement du tourisme

b) Développement des infrastructures sportives

c) Augmentation de la population

d) Amélioration des transports en commun

Quelle initiative le gouvernement tunisien soutient-il pour promouvoir I'égalité des sexes dans le
sport ?

a) Création de nouvelles écoles
b) Soutien aux sports féminins

c) Augmentation des salaires

d) Réduction des imp0ots
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Quels Jeux Olympiques pourraient bénéficier au développement économique et social de la Tunisie
?

a) Jeux Olympiques d'été
b) Jeux Olympiques d'hiver
c) Jeux Olympiques de la Jeunesse

d) Jeux Paralympiques

Quel est un des défis majeurs pour la Tunisie dans I'amélioration de sa performance aux Jeux
Olympiques ?

a) Mangque de financement
b) Manque de volonté politique
c) Problemes de transport

d) Manque d'intérét du public

Focus Belgique

Quelle ville belge a accueilli les Jeux Olympiques en 1920 ?
a) Bruxelles

b) Liege

c) Bruges

d) Anvers
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Quel impact économique ont les Jeux Olympiques pour la Belgique ?
a) Réduction des impots

b) Développement des infrastructures urbaines

c) Baisse du chémage

d) Augmentation des exportations

Comment la Belgique utilise-t-elle les Jeux Olympiques pour promouvoir I'éducation chez les jeunes
?

a) Distribution de médailles
b) Programmes scolaires sur les valeurs olympiques
c) Organisation de concours

d) Création de parcs a theme

Quelle mesure la Belgique prend-elle pour intégrer la durabilité dans ses préparations aux Jeux
Olympiques ?

a) Utilisation de technologies vertes
b) Construction de gratte-ciels
c) Organisation de campagnes de nettoyage

d) Réduction des compétitions

Quelle ville frangaise a accueilli les Jeux Olympiques d'hiver en 1992 ?
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Réponse : c) Albertville

Développement : Albertville, située en Savoie, a accueilli les Jeux Olympiques d'hiver en 1992. Cet
événement a conduit a un développement significatif des infrastructures touristiques, avec la
construction de nouvelles installations sportives, routes et hébergements. Les Jeux ont également mis
en avant la région en tant que destination touristique hivernale, attirant de nombreux visiteurs chaque
année.

En quelle année Paris accueillera-t-elle les Jeux Olympiques d'été a venir ?
Réponse : b) 2024

Développement : Paris accueillera les Jeux Olympiques d'été en 2024, marquant ainsi le retour des
Jeux dans la capitale francgaise aprés 100 ans (les derniers Jeux a Paris ayant eu lieu en 1924). Ces Jeux
sont prévus pour avoir un impact majeur sur I'économie et les infrastructures de la ville, avec des
projets de rénovation urbaine, le développement de nouvelles installations sportives et des
améliorations significatives des transports en commun.

Quel programme éducatif a été mis en place en France pour promouvoir les valeurs olympiques dans
les écoles ?

Réponse : c) Terre de Jeux 2024

Développement : Le programme "Terre de Jeux 2024" vise a promouvoir les valeurs olympiques dans
les écoles et a impliquer les collectivités locales dans la dynamique des Jeux. Il inclut des initiatives
éducatives, sportives et culturelles destinées a sensibiliser les jeunes aux valeurs de I'olympisme telles
que le respect, I'excellence et I'amitié, ainsi qu'a encourager la pratique du sport.

Quelle initiative est promue pour assurer la durabilité environnementale des Jeux de Paris 2024 ?

Réponse : b) Utilisation de matériaux recyclables
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Développement : Les Jeux de Paris 2024 mettent |'accent sur la durabilité environnementale. Parmi les
initiatives clés, I'utilisation de matériaux recyclables pour la construction des infrastructures sportives
et autres installations est primordiale. En outre, il y a un engagement a réduire les émissions de CO2,
a utiliser des énergies renouvelables et a promouvoir des modes de transport durables comme les
vélos et les transports en commun.

Réponses pour la Tunisie

Quel est I'impact principal de la participation de la Tunisie aux Jeux Olympiques ?
Réponse : b) Développement des infrastructures sportives

Développement : La participation de la Tunisie aux Jeux Olympiques a conduit au développement des
infrastructures sportives dans le pays. Cela comprend la construction de stades, de centres
d'entrainement et d'autres installations sportives modernes. Ces améliorations ont non seulement
aidé les athlétes tunisiens a mieux se préparer, mais ont également encouragé la population a
s'intéresser davantage aux sports et a adopter des modes de vie plus actifs.

Quelle initiative le gouvernement tunisien soutient-il pour promouvoir I'égalité des sexes dans le
sport ?

Réponse : b) Soutien aux sports féminins

Développement : Le gouvernement tunisien soutient activement les sports féminins pour promouvoir
I'égalité des sexes. Cela inclut la création de programmes spécifiques pour les athletes féminines,
I'organisation de compétitions réservées aux femmes, et des campagnes de sensibilisation pour
encourager les filles et les femmes a pratiquer des sports. Ces initiatives visent a réduire les disparités

de genre dans le domaine sportif.
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Quels Jeux Olympiques pourraient bénéficier au développement économique et social de la Tunisie
?

Réponse : ¢) Jeux Olympiques de la Jeunesse

Développement : Les Jeux Olympiques de la Jeunesse pourraient apporter des avantages significatifs
au développement économique et social de la Tunisie. En accueillant cet événement, la Tunisie
pourrait améliorer ses infrastructures sportives et urbaines, attirer des investissements étrangers, et
inspirer la jeunesse locale a s'engager dans le sport. De plus, cela renforcerait le tourisme et créerait
des opportunités économiques pour les entreprises locales.

Quel est un des défis majeurs pour la Tunisie dans I'amélioration de sa performance aux Jeux
Olympiques ?

Réponse : a) Manque de financement

Développement : Un des principaux défis pour la Tunisie dans I'amélioration de sa performance aux
Jeux Olympiques est le manque de financement. Ce probléme affecte la préparation et I'entrainement
des athletes, la qualité des infrastructures sportives et la possibilité de participer a des compétitions
internationales pour acquérir de I'expérience. Le gouvernement et les fédérations sportives travaillent
a augmenter le financement et a obtenir des partenariats pour surmonter ces obstacles.

Réponses pour la Belgique

Quelle ville belge a accueilli les Jeux Olympiques en 1920 ?
Réponse : d) Anvers

Développement : Anvers a accueilli les Jeux Olympiques en 1920. Ces Jeux ont été particulierement
significatifs car ils étaient les premiers aprés la Premiere Guerre mondiale. L'événement a favorisé le
développement des infrastructures sportives en Belgique et a contribué a relancer l'intérét pour le
sport dans le pays. Les Jeux d'Anvers ont également marqué l'introduction de nouveaux sports et la

premiere utilisation du serment olympique.
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Quel impact économique ont les Jeux Olympiques pour la Belgique ?
Réponse : b) Développement des infrastructures urbaines

Développement : Les Jeux Olympiques ont un impact économique significatif pour la Belgique,
notamment en termes de développement des infrastructures urbaines. Accueillir les Jeux entraine la
construction et la rénovation de stades, de routes, de transports en commun et d'autres
infrastructures essentielles, ce qui améliore la qualité de vie des résidents et stimule I'économie locale
grace a I'augmentation du tourisme et des investissements.

Comment la Belgique utilise-t-elle les Jeux Olympiques pour promouvoir I'éducation chez les jeunes
?

Réponse : b) Programmes scolaires sur les valeurs olympiques

Développement : La Belgique utilise les Jeux Olympiques pour promouvoir I'éducation chez les jeunes
en intégrant des programmes scolaires sur les valeurs olympiques. Ces programmes enseignent aux
éleves l'importance du respect, de I'excellence, de I'amitié et de la solidarité, tout en encourageant la
pratique du sport. Des initiatives telles que des ateliers, des conférences et des événements sportifs
sont organisés pour sensibiliser les jeunes aux valeurs de I'olympisme.

Quelle mesure la Belgique prend-elle pour intégrer la durabilité dans ses préparations aux Jeux
Olympiques ?

Quelle mesure la Belgique prend-elle pour intégrer la durabilité dans ses préparations aux Jeux
Olympiques ?

Réponse : a) Utilisation de technologies vertes

Développement : Pour intégrer la durabilité dans ses préparations aux Jeux Olympiques, la Belgique
mise sur |'utilisation de technologies vertes. Cela inclut I'utilisation de sources d'énergie renouvelable,
la construction de batiments éco-énergétiques, et la mise en place de systémes de gestion des déchets

efficaces. Ces mesures visent a réduire |'empreinte écologique des événements sportifs et a
promouvoir des pratiques durables a long terme.
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Le debrief sera composé de I'intervention des animateur.ice.s (aprés la restitution de chaque groupe),
mais également des restitutions méme en groupe des jeunes participant.e.s, en observant leurs
productions, leurs compréhensions des diverses enjeux liés au sport et aux Jeux Olympiques, et dans

chaque pays.
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ENGAGE'E'S ET DETERMINEES
POUR LA SOLIDARITE

Annexes

- Powerpoint Quizz J.O.

Les outils pédagogiques d’ E&D

E&D, en plus d’étre un réseau d’associations de solidarité internationale jeunes et étudiantes, est aussi une
association d’Education Populaire et d’Education a la Citoyenneté et a la Solidarité Internationale (ECSI).

En effet, E&D utilise et imagine des outils Pédagogiques qui se veulent participatifs, ludiques, originaux et
innovants et qui visent a provoquer des prises de conscience et a amener les participant-e-s a I'action tout
en leur donnant des clés de lecture pour mieux comprendre les phénomenes sociétaux contemporains dans
leur globalité en questionnant leurs origines et les liens qui les unissent.

Cette mission de création d’outils fait pleinement partie de 'ADN du réseau E&D. Ces outils, une fois créés,
servent aux différentes actions d’E&D (formation, accompagnement de projets, plaidoyer, promotion de
I'ECSI...). Néanmoins, ils ont aussi vocation a étre diffusés et réutilisés par le plus grand nombre
d’acteur-rice's engagé-e-s. C’est pour cette raison que la majorité des outils pédagogiques d’E&D est

accessible en ligne et sous une licence permettant leur libre utilisation tant qu’elle reste a but non-lucratif.

E&D : Le réseau des associations jeunes de solidarité internationale
Le SONAR™ —153-155 avenue Jean Lolive, 93500 Pantin
01.55.86.74.41






A) CHAMONIX
B) GRENOBLE
C) ALBERTVILLE
D) ANNECY



EN QUELLE ANNEE PARIS ACCUEILLERA-T-ELLE LES JEUX
OLYMPIQUES D'ETE A VENIR 2




A) GENERATION 2024
B) PARIS 2024
C) TERRE DE JEUX 2024
D) SPORT POUR TOUS



A) INTERDICTION DES VOITURES
B) UTILISATION DE MATERIAUX RECYCLABLES
C) ENERGIE SOLAIRE POUR TOUS LES BATIMENTS
D) PLANTATION DE 1 MILLION D'ARBRES



A) DEVELOPPEMENT DU TOURISME
B) DEVELOPPEMENT DES INFRASTRUCTURES SPORTIVES
C) AUGMENTATION DE LA POPULATION
D) AMELIORATION DES TRANSPORTS EN COMMUN



A) CREATION DE NOUVELLES ECOLES
B) SOUTIEN AUX SPORTS FEMININS
C) AUGMENTATION DES SALAIRES

D) REDUCTION DES IMPOTS



A) JEUX OLYMPIQUES D'ETE
B) JEUX OLYMPIQUES D'HIVER
C) JEUX OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE
D) JEUX PARALYMPIQUES



A) MANQUE DE FINANCEMENT
B) MANQUE DE VOLONTE POLITIQUE
C) PROBLEMES DE TRANSPORT
D) MANQUE D'INTERET DU PUBLIC



A) BRUXELLES
B) LIEGE
C) BRUGES
D) ANVERS



A) REDUCTION DES IMPOTS
B) DEVELOPPEMENT DES INFRASTRUCTURES URBAINES
C) BAISSE DU CHOMAGE
D) AUGMENTATION DES EXPORTATIONS



A) DISTRIBUTION DE MEDAILLES
B) PROGRAMMES SCOLAIRES SUR LES VALEURS
OLYMPIQUES
C) ORGANISATION DE CONCOURS
D) CREATION DE PARCS A THEME



A) UTILISATION DE TECHNOLOGIES VERTES
B) CONSTRUCTION DE GRATTE-CIELS
C) ORGANISATION DE CAMPAGNES DE NETTOYAGE
D) REDUCTION DES COMPETITIONS
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